Gebet vor dem Allerheiligsten Sakrament

O Jesus, mein Herr und Gott, ich glaube, dass Du im heiligsten Sakrament als
Gott und Mensch, mit Leib und Seele, mit Fleisch und Blut wahrhaft, wirklich
und mit ganzem Wesen gegenwartig bist. Meinen leiblichen Augen bist Du zwar
verborgen, aber im Lichte des Glaubens schaue ich Dich mit den Augen des
Geistes und erkenne unter der Gestalt des Brotes Deine géttliche Majestat und
Herrlichkeit. - Starke meinen Glauben, o Jesus!

Ich glaube und bekenne,

dass Du in diesem Geheimnis derselbe bist, der von Ewigkeit zu Ewigkeit als
einiger Gott lebt und regiert mit dem Vater und dem Heiligen Geiste;

dass Du derselbe bist, der in der Fulle der Zeiten aus Liebe zu uns vom Himmel
herabgekommen und Mensch geworden ist;

dass Du derselbe bist, der um unseres Heiles willen am Kreuze gestorben, aus
dem Grabe wieder auferstanden und glorreich in den Himmel aufgefahren ist
und dereinst kommen wird, zu richten die Lebenden und die Toten. - Starke
meinen Glauben, o Jesus!

Ich glaube,

dass dieser Dein Leib wahrhaft eine Speise und Dein Blut wahrhaft ein Trank
ist;

dass Du mir diese himmlische Speise zur Nahrung meiner Seele und zum
Unterpfand meiner klnftigen Auferstehung bereitest.

In diesem Glauben, o Jesus, beuge ich meine Knie und bete Dich in tiefster
Demut an als meinen Herrn und Gott, als meinen Erléser und Seligmacher.
Moéchten doch alle Menschen Dich erkennen und lieben, Dich preisen und
anbeten, wie die Auserwahlten des Himmels, die Dich im Glanze Deiner
gottlichen Majestat schauen und nicht aufhéren, Dich zu loben und zu
verherrlichen. Amen.



